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 طرح تحقيقاتي
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در زنان نابارور   يجنس يزندگ تیف یبا ک يسلامت معنو  انیارتباط م يبررس 1403  .1

تهران در سال    يدانشگاه علوم پزشک يمراجعه کننده به مراکز منتخب نابارور

1402 

در حال   همکار

 اجرا 

در زنان  يو فرزندآور يبا نگرش به بارور يقبل   مانيارتباط تجربه زا يبررس 1402  .2

 1402مراجعه کننده به مراکز جامع سلامت شهر رشت در سال

در حال   همکار

 اجرا 

به   يابیدست يبرا  يمداخله ارتقادهنده خودمراقبت  ریتاث  ياجرا و بررس  ،يطراح 1402  .3

تهران: مطالعه چند   يدانشگاه علوم پزشک يدختران دانشجو  يسلامت جنس

 ي مرحله ا

در حال   همکار

 اجرا 

  يبا استفاده از رکاب ها  مانيزا نیمادران و عامل  مانيتجربه زا  نییو تب يرسبر 1402  .4

بهارلو دانشگاه علوم   مارستانیدر ب يعیطب ماني زا ژهيشده تخت و يساز  نهیبه

 يب یترک  يتهران: مطالعه ا يپزشک

در حال   همکار

 اجرا 

و عوامل مرتبط با آن در زنان  يتناسل ييبايز ي ها  يبه جراح شي گرا يبررس 1401  .5

تهران در  يبه مراکز بهداشت تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکمراجعه کننده 

 1401سال 

در حال   همکار

 اجرا 

اي موردنیاز پرستاري و مامايي براي ارائه خدمات  بررسي صلاحیت حرفه  1400  .6

 مند سلامت ديجیتال: مطالعه مروري نظام 

 اتمام يافته  همکار

ه رفتارهاي کمک جويانه زنان  طراحي، اجرا و تعیین اثربخشي مداخله ارتقادهند 1398  .7

 جوان در رويارويي با نگراني هاي جنسي 

 اتمام يافته  مجري 

و عوامل مرتبط بر آن در زنان پره منوپوز و  يخانگ يخشونت ها  زانی م يبررس 1397  .8

سال   -الزهرا)س( شهرستان رشت  مارستانیمنوپوز مراجعه کننده به درمانگاه ب

1397 

 اتمام يافته  همکار

در زنان   يارتقا دهنده سلامت و عملکرد جنس  يارتباط سبک زندگ يبررس 1397  .9

الزهرا )س( سال   يو پژوهش يدرمان يمراجعه کننده به مرکز آموزش  ائسهي

1397 

 اتمام يافته  همکار

 اتمام يافته  مجري  بررسي ارتباط بارداري و زايمان پزشکي شده با سواد سلامت مادري   1396  .10

11.  1394 

 

  بیمارستانهاي در انتخابي سزارين  عمل آگاهانه  نامه رضايت اخذ نحوه بررسي

 مادران   ديدگاه از  شهر رشت

 اتمام يافته  مجري 

12.  1393 

 

بررسي بهداشت باروري جنسي زنان و عوامل موثر بر آن در زنان مراجعه  

 1393کننده به مراکز بهداشتي درماني رشت  

 اتمام يافته  همکار 

13.  1390 

 

بررسي ارتباط کیفیت زندگي و عملکرد جنسي با میزان درخواست درمان در 

 زنان يائسه مبتلا به بي اختیاري ادراري 

پايان نامه  

 ارشد 

 اتمام يافته 
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تا   1382  .14

1384 

 

بررسي رابطه مصرف ماهي با شیوع زايمان زودرس در زنان باردار مراجعه  

 کننده به درمانگاههاي استان گیلان

 م يافته اتما  همکار

 

 در همايش هاارائه مقالات 

 نوع ارائه   عنوان مقاله  مشخصات همايش  سال رديف

 HPV  Title: The Impact of Humanدومین کنگره بین المللي  2024  .1

Papillomavirus (HPV) Infection on 

Couples' Sexual Relationships: A 

Narrative Review 

 پوستر 

سلامت همراه علوم پزشکي   بین المللي کنگره 2023  .2

 شیراز 

The Effect of an App-based 

Intervention on Women's Self-

stigma and Openness Toward 

Formal Help-seeking for Sexual 

Concerns and Problems 

 پوستر 

سلامت زنان علوم پزشکي   بین المللي کنگره 2022  .3

 شیراز 

Factors related to reproductive age 

womens’ sexual help-seeking  
 پوستر 

اولین کنگره بین المللي علوم سلامت باروري   1395  .4

 علوم پزشکي ايران – و فرزندآوري

Current practice of obtaining 

informed consent for cesarean 

section at public hospitals in Rasht 

 پوستر 

کنگره بین المللي چالش هاي زنان، مامايي و   1394  .5

 علوم پزشکي شهید بهشتي - ناباروري

Sexual function in the postpartum 

period, a review article 
 پوستر 

دوازدهمین کنگره بین المللي بیماري هاي   1394  .6

 زنان و مامايي 

بررسي شیوع و علل سزارين در مراکز درماني  

 ايران، يک مطالعه مروري 

 پوستر 

علوم   لي سرطان پستاننهمین کنگره بین المل  1392  .7

 پزشکي ايران 

بررسي ارتباط برخي عوامل تغذيه اي مرتبط با  

 سرطان پستان، يک مطالعه مروري  

 پوستر 

دهمین کنگره بین المللي بیماري هاي زنان و   1392  .8

 علوم پزشکي ايران  مامايي

مديريت درمان ماکروآدنوم هیپوفیز در بارداري: 

 يک گزارش موردي 

 پوستر 

علوم   –کنگره بین المللي ارتقا سلامت زنان  1392  .9

 ارومیه پزشکي 

Sexual function and help-seeking in 

postmenopausal urinary 

incontinence women 

 پوستر 

  اولین کنگره بین المللي منوپوز و آندروپوز 1390  .10

 علوم پزشکي اهواز 

Help-seeking in postmenopausal 

women with urinary incontinence: 

a cross sectional study 

  پوستر

 )پوستر برتر(

همايش کشوري دانشجويان پرستاري و   1389  .11

 علوم پزشکي تهران  مامايي

 سخنراني  عوامل موثر بر پذيرش وازکتومي

12.  2010 16th congress of Iranian society 

for reproductive medicine, Shiraz, 

Iran 

Effects of acupuncture on rate of 

pregnancy among women 

undergoing assisted reproduction 

therapy: a systematic review  

 پوستر 
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Sabetghadam. "Neonatal Outcomes of Severe Preeclampsia in 
Neonates Under 34 Weeks of Gestation." (2023). 

1.  

PubMed, 

Scopus 

ESCI 

Original 

Kazemi Aski, Soudabeh, Seyedeh Hajar Sharami, Roya KabodMehri, 
Fatemeh Alsadat Rahnemaei, Forozan Milani, and Shadi 
Sabetghadam. "Association between the duration of progesterone 
supplementation treatment and premature neonates’ outcomes: A 
retrospective cohort study." Health Science Reports 6, no. 11 (2023): 
e1721. 

2.  
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2.8),  

PubMed, 

Scopus 

Original 

Maasoumi, Raziyeh, Shadi Sabetghadam, Afsaneh Keramat, and 
Seyed Shahrokh Aghayan. "Help-seeking challenges for female 
sexual concerns: a qualitative study from Iran." BMC Health Services 
Research 23, no. 1 (2023): 713. 

3.  

ISI (IF= 
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Scopus 

Original 

Maasoumi, Raziyeh, Shadi Sabetghadam, Afsaneh Keramat, 
Seyedeh Solmaz Talebi, and Seyed Shahrokh Aghayan. "The Effect 
of a Mobile App-Based Psychosexual Intervention on Promoting Help-
Seeking Behaviors for Sexual Health Issues Among Iranian Newly 
Married Women: A Randomized Controlled Clinical Trial." Sexuality 
Research and Social Policy (2023): 1-11. 

4.  

PubMed, 

Scopus 

ESCI 

Original 

Hamzehgardeshi, Zeinab, Shadi Sabetghadam, Mehdi Pourasghar, 
Soghra Khani, Mahmood Moosazadeh, and Mina Malary. "Prevalence 
and predictors of sexual distress in married reproductive‐age women: 
A cross‐sectional study from Iran." Health Science Reports 6, no. 9 
(2023): e1513. 

5.  

PubMed, 

Scopus 

 

Original 

Sabetghadam, Shadi, Raziyeh Maasoumi, Afsaneh Keramat, 
Solmaz Talebi, and Shahrokh Aghayan. "The Effect of an App-based 
Intervention on Women's Self-stigma and Openness Toward Formal 
Help-seeking for Sexual Concerns and Problems." Journal of 
Biomedical Physics & Engineering 13 (2023). 

6.  

PubMed, 

Scopus 
Original 

Maasoumi, Raziyeh, Farzaneh Dastaran, Fatemeh Faghihiniya, 
Shima Haghani, and Shadi Sabetghadam. "The Effect of Spiritual 
Self-care Intervention with a Blended Learning Approach on Anxiety 
in Women with Preterm Labor: A Randomized Controlled 
Trial." International Journal of Community Based Nursing & 
Midwifery Articles in Press (2023). 

7.  

Scopus Review 

Malary, Mina, Mahmood Moosazadeh, Malihe Amerian, Shadi 
Sabetghadam, and Afsaneh Keramat. "Prevalence of Female Sexual 
Dysfunction in Different Pregnancy Trimesters: A Systematic Review 
and Meta-Analysis." Journal of Holistic Nursing and Midwifery 32, no. 
2 (2022): 98-108. 

8.  

ESCI, 

PubMed, 

Scopus 

Original 

Sabetghadam, Shadi, Afsaneh Keramat, Shahrbanoo Goli, Mina 
Malary, and Sedighe Rezaie Chamani. "Maternal Health Literacy, 
Health information‐seeking Behavior and Pregnancy Outcomes 
Among Iranian Pregnant Women: A Cross-Sectional 
Study." Community Health Equity Research & Policy (2022): 
0272684X221095659. 

9.  

 Original Sabetghadam, Shadi, Raziyeh Maasoumi, Afsaneh Keramat, 10.  
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(IF:3.09), 

PubMed, 

Scopus 

Seyedeh Solmaz Talebi, and Seyed Shahrokh Aghayan. "Women’s 
Help-Seeking Behaviors for Sexual Health Issues and the Related 
Factors: A Cross-Sectional Study from Iran." Journal of Sex & Marital 
Therapy 48, no. 1 (2022): 65-78. 

PubMed, 

Scopus 
Original 

Sabetghadam, Shadi, Afsaneh Keramat, Shahrbanoo Goli, Mina 
Malary, and Sedighe Rezaie Chamani. "Assessment of Medicalization 
of Pregnancy and Childbirth in Low-risk Pregnancies: A Cross-
sectional Study." International Journal of Community Based Nursing 
and Midwifery 10, no. 1 (2022): 64. 

11.  

Scopus Original 

Sabetghadam, Shadi, Sedighe Rezaie-Chamani, Zahra 
Amirkhanzadeh Barandouzi, Sedigheh Sedigh Mobarakabadi, and 
Yalda Donyaei Mobarrez. "The quality of obtaining surgical informed 
consent for cesarean section in public hospitals of Iran." Journal of 
Holistic Nursing and Midwifery 31, no. 1 (2021): 1-8. 

12.  

ESCI, 

PubMed, 

Scopus 

Original 

Malary, Mina, Mahmood Moosazadeh, Afsaneh Keramat, and Shadi 
Sabetghadam. "Factors influencing low sexual desire and sexual 
distress in pregnancy: A cross-sectional study." International Journal 
of Reproductive BioMedicine 19, no. 10 (2021): 909. 

13.  

ISC Original 

Rezaie-Chamani, Sedighe, Mona Rahnavardi, Shadi Sabetghadam, 
Sahar Mahbubinejad, Azizeh Farshbaf-Khalili, and Nazanin Rezaie. 
"Prevalence of Sexual Dysfunction in Healthy Women and its 
Predictors: A Cross-Sectional Study." Journal of Research 
Development in Nursing and Midwifery 17, no. 1 (2020): 39-51. 

14.  

ISC Original 

Malary, Mina, Mahmood Moosazadeh, Iman Moghaddasifar, Malihe 
Imeni, Marzieh Faghani Aghoozi, Shadi Sabetghadam, and Malihe 
Amerian. "Attitude of the Nursing and Midwifery Students of 
Mazandaran University of Medical Sciences towards 
Euthanasia." Preventive Care in Nursing & Midwifery Journal 8, no. 4 
(2019): 43-50. 

15.  

ISC Review 
Sh, Sabetghadam, A. Keramat, M. Malary, and S. Rezaie Chamani. 
"A Systematic Review of Vaginismus Prevalence Reports." J Ardabil 
Uni Med Sci 19, no. 3 (2019): 263-71. 

16.  

ISI 

(IF:2.08), 

PubMed, 

Scopus 

Original 

Rahebi, Seyede Marziye, Mona Rahnavardi, Sedighe Rezaie-
Chamani, Mojgan Nazari, and Shadi Sabetghadam. "Relationship 
between domestic violence and infertility." Eastern Mediterranean 
health journal 25, no. 8 (2019). 

17.  

ISI 

(IF:1.7), 

PubMed, 

Scopus 

Original 

Pakgohar, Minoo, Shadi Sabetghadam, Seyedeh Fatemeh Vasegh 
Rahimparvar, and Anoshirvan Kazemnejad. "Sexual function and help 
seeking for urinary incontinence in postmenopausal women." Journal 
of Women & Aging 28, no. 1 (2016): 2-8. 

18.  

ISI 

(IF:4.16), 

PubMed, 

Scopus 

Original 

Pakgohar, Minoo, Shadi Sabetghadam, Seyedeh Fatemeh Vasegh 
Rahimparvar, and Anoshirvan Kazemnejad. "Quality of life (QoL) and 
help-seeking in postmenopausal women with urinary incontinence 
(UI): A population-based study." Archives of gerontology and 
geriatrics 59, no. 2 (2014): 403-407. 

19.  

 مقالات فارسی :  )ب

 مشخصات مقاله  رديف 
 نوع  مجله 

 

1.  Pakgohar, Minoo, Seyedeh Fatemeh Vasegh Rahimparvar, and Anoushiravan 
Kazemnejad. "Quality of life in postmenopausal women with urinary incontinence: a 
cross sectional study." Payesh (Health Monitor) 13, no. 1 (2014): 73-81. 

Scopus 

2.  Ajh, N. "The effect of health education on the rate of cesarean section." Journal of Inflammatory 
Diseases 14, no. 4 (2011): 71-76. ISC 
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 آموزشي  هايدوره  و ها   کارگاه در شرکت

 

 محل برگزاري  عنوان کارگاه  سال رديف

 علوم پزشکي گیلان اصول داوري مقالات در مجلات علمي  1402  .1

 علوم پزشکي گیلان CMAنگارش مقالات مروري و متا آنالیز و کار با نرم افزار  1402  .2

 علوم پزشکي گیلان روش تحقیق کیفي  1402  .3

 علوم پزشکي تهران  توانمندسازي آموزشي: روش هاي تدريس و يادگیري فناورانه  1402  .4

 علوم پزشکي گیلان نحوه ارزيابي و برخورد با اختلالات جنسي  1401  .5

 علوم پزشکي بقیه الل  تحقیقاتي  هاي طرح در نويسي پروپوزال  اصول  1400  .6

 علوم پزشکي تهران  هاي کیفي اصول تحلیل داده 1400  .7

 مرکز تخصصي پورسینا  دوره فراگیر تربیت درمانگر جنسي 1399  .8

 موسسه رويان  واژينیسموس  1399  .9

 علوم پزشکي تهران  مجموعه وبینارهاي تربیت جنسي کودکان  1399  .10

 علوم پزشکي تهران  مرور سیستماتیک  1399  .11

12.  1399 Endnote   علوم پزشکي شاهرود پیشرفته 

 وبینار علوم پزشکي جیرفت  چگونه مقاله معتبر علمي چاپ کنیم 1399  .13

 علوم پزشکي تهران  نقد و داوري مقالات  1398  .14

 شهید بهشتي جهاد دانشگاهي  تربیت مربي کلاس هاي آمادگي دوران بارداري  1398  .15

16.  2017 Cochrane Systematic Review Cochrane training 

 علوم پزشکي گیلان روش هاي نوين ارزشیابي  1396  .17

 دانشگاه علوم پزشکي گیلان  کارگاه دو روزه مقاله نويسي  1395  .18

 دانشگاه علوم پزشکي تهران  روزه روش پژوهش کیفي 2کارگاه  1391  .19

20.  2011 How to Publish a Scientific Journal Article  دانشگاه علوم پزشکي تهران 

 دانشگاه علوم پزشکي ايران  روش تحقیق مقدماتي  1388  .21
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